Kad vaikui patikty skaityti: kg pataria psichologai?

Mama.lt., "Gamma" nuotr.

Ar vaikas, gebantis jungti raides j zodzius, jau moka skaityti? Nebitinai. Psichologai i$skiria du
skaitymo etapus: techniSkasis etapas, taip vadinamas plikas jgudis, ir turiningo skaitymo etapas,
kada skaitant ne tik garsai sujungiami j zodzius, bet ir suvokiama teksto turinio prasmé. Pirmasis
etapas malonumo nesuteikia, dar daugiau, jei ties juo jstringama, tai yra uztrunkama ilgiau, nei
reikéty, tai, kas turéty iSaugti ] meile skaitymui, virsta problema.

Gatavy recepty, kaip iSugdyti meile skaitymui, néra. Kol kas galima tik jvardyti salygas, ko jokiu
biidu negalima daryti kai vaikas jau pramoko skaityti, bet jo skaitymas dar tik techniskas, tai yra kol
kas jis pats dar nenori skaityti i$ tikryjy, sau, savo malonumui. To padaryti jis dar ir negali.

» Skaitymas nuo pat pradziy turi sietis tik su malonumu. Ir né minties apie represijas! Neverskite
ir nejkalbinékite — ,,na, paskaityk dar bent eilute®. Galite iSsigalvoti paciy jvairiausiy manevry,
zaidimy, bet vaikas turi pats panoréti skaityti, nors ir ne i$ karto supranta, apie kg vis délto jis kg tik
perskaité.

» Dziaukités kiekvienu vaiko perskaitytu Zodeliu suprasdami, kad tai — tikrai jo mazosios pergalés.

» Nenukreipin¢kite jo démesio  skaitymo klaidas, pasistenkite jas taisyti kaip nors nepastebimai,
0 jei galite apsieiti nepatais¢ — tai ir netaisykite.

* Pirmiesiems skaitiniams rinkités tik tinkamas knygas — ryskias, su didelémis raidémis, su daug
paveiksléliy ir, svarbiausia, aiSkiu siuZetu, kurj jdomu sekti.

O dabar apie manevrus — jy gana daug, tac¢iau kas padés butent jiisy vaikui, teks pasirinkti patiems.
Dar geriau jei sugalvosite savy budy.

Kasilio metodas

Sis metodas tinka vaikui, kuris jau skaito gana laisvai, nors jam nepatinka skaityti, taigi jis vis délto
dar yra uzstriges techniskojo skaitymo etape.

ISsirinkite jdomy teksta, kurio siuzZetas suprantamas ir aiSkus, paskaitykite vaikui dalj kiirinio, o
pacioje jdomiausioje vietoje staiga nutraukite skaityma sugalvojusi svarbig priezasti, esg ,,neturite



laiko*. Vaikas be ypatingo entuziazmo ima knygg tikédamasis, kad kas nors i§ suaugusiyjy vis délto
susimils ir perskaitys, ar pagrindinj veikéja uzmusé, ar jam pavyko iSsigelbéti. Namiskiai tai turéty
pastebéti, Cia pat pagirti vaikg uz norg paskaityti bent keletg eiluciy, taciau ne palikti jj vieng
skaityti toliau, o iSties ateiti ] pagalbg pasidalinus teksto skaityma: vieng eilute — vaikas, dvi — jus.
Taip palengva i$ techniskojo skaitymo fazés pereinama j turininggjj skaityma.

Vaikuy psichologés Iskros Daunis metodas

Viena rytg prabudgs vaikas po pagalve randa laiska nuo Karlsono, kuriame ,,vyrukas paciame
stiprume** keletu sakiniy pranesa, kad nori su juo draugauti, tad paliko jam dovanélg konkrecioje
nurodytoje vietoje. Be abejo, vaikas toje vietoje randa tikrg dovanéle. Jis tikriausiai jtaria, kad taip
namiskiai su juo zaidzia, bet vis délto dziaugiasi.

Kita rytg laukia dar vienas laiSkas, jame apie dovanéle né Zodzio, uztai paraSoma, kad Karlsonas
nor¢jo padovanoti bilietus j cirka, ta¢iau pamatgs, kaip vaikas tampo katg uz uodegos, o ta gailiai

kniaukia, apsigalvojo. Taigi biliety Siandien nebus.

Kasdien laiskai tampa vis ilgesni, o perskaitomi jie vis grei¢iau. Vaikas iSmoksta sekti turinj, tad
palengva ji uzpliista skaitymo malonumo banga.
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